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Inside Africa

TIGRAY E LALIBELA

ETIOPIA

Localita

Addis Abeba, Axum, Hawzen, Macallé, Lalibela

Tipologia

Viaggio individuale o di gruppo con partenze giornaliere, valido fino al 31 ottobre 2025

Durata
10 giorni / 7 notti
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ITINERARIO DI VIAGGIO

GIORNO 1 - ITALIA / ADDIS ABEBA
Partenza con volo di linea per Addis Abeba. Pernottamento a bordo.

GIORNO 2 - ADDIS ABEBA

Arrivo al mattino nella capitale dell’Etiopia, incontro con lo staff locale e trasferimento in hotel per
depositare i bagagli. A seguire si effettuera la vista della citta. Nel corso della visita si visiteranno:
il Museo Nazionale, interessante per i reperti sabei e per i resti di Lucy, un ominide vissuto nella
valle dell’Awash tre milioni e mezzo di anni fa; il Museo Etnografico, che possiede una splendida
collezione di strumenti musicali e di croci copte, nonché le stanze dove abitod I'imperatore Hailé
Selassié. Pranzo in corso di visite. Nel primo pomeriggio visita alla Chiesa di San Giorgio € infine
si raggiungera la collina di Entoto, il punto piu panoramico della citta. Cena e pernottamento in
hotel.

GIORNO 3 - ADDIS ABEBA / AXUM (volo interno)

Dopo la colazione trasferimento in aeroporto per il volo interno diretto ad Axum. Arrivo e
sistemazione in hotel. Visita alla chiesa di Santa Maria di Sion che custodisce, secondo la
credenza dei fedeli ortodossi, I'Arca dell'Alleanza portata in Etiopia da Menelik | al tempo del re
Salomone; a seguire il piccolo museo interno al complesso espone un'eccezionale collezione di
corone imperiali e croci antiche. Pranzo in corso di visite. Nel pomeriggio, a pochi chilometri dalla
citta, si fara una piccola deviazione per visitare Gobo Dura, “collina boscosa”, un sito ricco di
storia abitato dagli uomini gia 6000 anni fa. Questa zona offre due luoghi di grande interesse. |
primo si trova a soli trecento metri dalla strada principale ed € una cava di granito da cui veniva
estratta la pietra per le famose stele di Axum: la presenza di una stele incompleta ne conferma
l'importanza storica. Dopo una passeggiata di circa 600 metri dalla cava, si trovera il secondo
luogo di interesse: un bassorilievo di tre metri raffigurante una leonessa, scolpito in una parete di
roccia. Secondo la tradizione locale, I'arcangelo Michele affrontd questo feroce animale e, per
difendersi, lo scaglid contro il muro con tale forza che I'immagine della bestia rimase incisa nella
roccia. Tuttavia gli studiosi suggeriscono che il bassorilievo sia stato realizzato in epoca
precristiana e rappresenti piu probabilmente un leopardo piuttosto che una leonessa. Al termine
della visita rientro in hotel per la cena e il pernottamento.
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GIORNO 4 - AXUM

Colazione e partenza per la visita di Yeha, la prima capitale dellimpero axumita, un tempio
precristiano alto 12 metri che risale all’'incirca all'VIll secolo a.C. e denominato Tempio della Luna;
nel piccolo museo dell’adiacente chiesa di Abuna Aftse si possono ammirare reperti antichissimi
quali una collezione di iscrizioni su pietra in lingua sabea, croci in oro e argento manuali risalenti
a centinaia di anni fa e alcuni manoscritti miniati. Ritorno ad Axum per il pranzo. Nel pomeriggio
visita della citta, antica capitale della grande civilta axumita che vanta un patrimonio archeologico
notevole. Il parco delle stele, monoliti impiegati come pietre tombali, sono la testimonianza di un
passato glorioso, il museo archeologico espone una varieta di reperti quali: una raccolta di
iscrizioni in lingua sabea di 2500 anni fa, un’interessante collezione di monete axumite e del
vasellame decorato e inciso con motivi ancora utilizzati nell’artigianato locale e testimonianza
dell’antico rapporto commerciale fra I'impero axumita, I'Egitto e la penisola sud-arabica. Si
prosegue con la visita del palazzo e i bagni della regina di Saba. Cena e pernottamento in hotel.

GIORNO 5 - AXUM / HAWZEN (circa 170 km)

Dopo la colazione partenza per la visita di due chiese del Tigray. Dopo un paio di ore di
trasferimento, si visitera Debre Tsion Abraham (Nota: per raggiungere questa chiesta &
necessario effettuare una camminata in salita di 50 minuti circa). Si pensa che la chiesa risalga
al 14 secolo; al suo interno si possono osservare numerose raffigurazione di figure del vecchio
testamento. In seguito si torna sulla strada principale, con pranzo al sacco. Nel pomeriggio visita
la chiesa Abraha Atsbeha; una delle piu belle della regione, &€ famosa per il suo bellissimo soffitto
intagliato supportato da 13 grandi pilastri e molti archi superbamente decorati. Sono presenti
allinterno della struttura cruciforme tre Santuari dedicati rispettivamente ai Santi Gabriele,
Michele e Maria. Fra i tanti tesori che la chiesa vanta, il piu importante & la croce manuale
appartenuta al primo vescovo d’Etiopia, Abuna Salama. Arrivo ad Hawzen. Cena e
pernottamento in hotel.
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GIORNO 6 — HAWZEN / MACALLE’ (circa 100 km)

Colazione. Visita della chiesa di Medhani Alem Adi Kesho, una delle chiese rupestri piu belle ed
antiche del Tigray, famosa per i suoi dettagli architettonici, in particolare il soffitto a cassettoni
arricchito da intagli e rilievi. Arrivo a Wukro per il pranzo. Nel pomeriggio si raggiunge una chiesa
del gruppo di Atsbi, Mikael Imba. Questa chiesa si raggiunge con una semplice camminata di una
ventina di minuti: dalla sommita dell’ "Tamba” si gode di una splendida vista sulle valli circostant.i.
La chiesa & molto ampia ed & quella che maggiormente ricorda le chiese di Lalibela, in quanto &
per tre quarti monolitica. In serata arrivo a Macallé. Cena e pernottamento in hotel.

GIORNO 7 — MACALLE’ / ADDIS ABEBA (volo interno) / LALIBELA (volo interno)

Colazione e trasferimento in aeroporto per prendere il volo di linea per Lalibela con scalo e
cambio di aeromobile ad Addis Abeba. All'arrivo, trasferimento e sistemazione in albergo.
Pranzo. Nel pomeriggio visita del primo gruppo di chiese rupestri che ha reso famosa questa citta
come la “Petra” o la “Gerusalemme” africana e che ne fanno il luogo di maggior richiamo religioso
di tutta I'Etiopia. Si visiteranno la chiesa ipogea e cruciforme di San Giorgio, la chiesa di Bet
Mariam con degli stupendi affreschi e 'imponente Bet Medane Alem. Cena e pernottamento in
hotel.

GIORNO 8 - LALIBELA (circa 80 km)

Dopo la colazione si esce da Lalibela per visitare Yimrehanna Kristos. Il monastero ¢ situato a
una altezza di 2.700m ed é stato realizzato all’interno di una grotta. Rientro per il pranzo. Nel
pomeriggio visita del secondo gruppo di chiese. Le chiese sono comunicanti, cunicoli e passaggi
4 scavati nella roccia le collegano una all'altra. Infine si visitera la piu famosa di tutte le chiese
rupestri d’Etiopia, la chiesa cruciforme di San Giorgio che fa parte di un gruppo tutto suo.
Conclusione delle visite, cena e pernottamento in hotel.
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GIORNO 9 - LALIBELA / ADDIS ABEBA (volo interno) / ITALIA

Dopo la colazione si esce da Lalibela per visitare Nakuto Leab. La chiesa & stata costruita sotto
una grotta naturale e vanta alcuni tesori che appartenevano al suo fondatore, fra cui tamburi
dipinti, croci e corone. Trasferimento all'aeroporto per il volo di linea per Addis Abeba. Pranzo
all'arrivo. Nel pomeriggio tempo a disposizione per gli ultimi acquisti. Camere in day-use a
disposizione per il relax prima di cena (una camera ogni 2 persone). Cena in un ristorante tipico
con canti e balli tradizionali e trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in ltalia.
Pernottamento a bordo.

GIORNO 10 - ITALIA

Proseguimento per il proprio aeroporto di destinazione. Arrivo e fine dei servizi.
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Addis Abeba Best Western, Magnolia Hotel, Sapphire
Hotel, Jupiter Hotel

Axum Sabean Hotel, Consolar Hotel, Armah
Hotel, Yared Zema Hotel

Hawzen Vision Hotel

Macalle Planet Hotel, Desta International Hotel

Lalibela Mezena Lodge, Harbe Hotel, Panoramic

Hotel, Zagwe Hotel, Mounyain View Hotel

GLI HOTEL IN ETIOPIA

La lista degli hotel indicati non € mai da considerarsi quella definitiva. In genere la lista definitiva
viene confermata un mese / tre settimane prima dell’arrivo dei clienti. Gli hotel utilizzati fuori Addis
Abeba sono 3-4 stelle standard etiope, proposti cercando di utilizzare le migliori soluzioni possibili
nelle varie localita. | vari hotel offrono comunque un buono standard di pulizia, le stanze sono
arredate semplicemente e garantiscono in buona percentuale acqua ed elettricita. Si deve perd
mettere in conto il fatto che potrebbero presentarsi problemi con queste forniture. Quasi tutti gli
alberghi piu recenti posseggono un generatore che viene attivato solo a certi orari e per una
durata limitata.

QUOTE E COSTI: A causa della situazione economica, della forte inflazione e del

continuo oscillare del cambio del Birr etiope, potremo confermare i prezzi indicati nelle tabelle
solo TRE mesi prima dell'arrivo del gruppo. Quindi suggeriamo vivamente di tenere conto di un
possibile aumento nelle qu
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CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

QUOTE PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA, VALIDE SINO AL 31 OTTOBRE 2025, VOLI
DI LINEA ESCLUSI:

BASE 8 PARTECIPANTI € 1.890,00
BASE 7 PARTECIPANTI € 1.960,00
BASE 6 PARTECIPANTI € 2.040,00
BASE 5 PARTECIPANTI € 2.160,00
BASE 4 PARTECIPANTI € 2.260,00
BASE 3 PARTECIPANTI € 2.530,00
BASE 2 PARTECIPANTI € 3.040,00
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 300,00

LA QUOTA COMPRENDE

TRASPORTO E TRASFERIMENTI LOCALI IN MINIBUS O COASTER BUS PRIVATO
SISTEMAZIONE IN HOTEL DI CATEGORIA 4* AD ADDIS ABEBA, BAHIR DAR E MACALLE;
CATEGORIA 3* ALTROVE (STANDARD ETIOPE)

CAMERA IN DAY USE L'ULTIMO GIORNO PRIMA DI CENA (16H/19H: 2 PERSONE PER CAMERA)
TRATTAMENTO DI PENSIONE COMPLETA DURANTE TUTTO IL VIAGGIO (DAL PRANZO DEL
PRIMO GIORNO, ALLA CENA DELL’ULTIMO GIORNO)

UNA BEVANDA NON ALCOLICA INCLUSA A PRANZO E A CENA + TE O CAFFE

VISITE ED ESCURSIONI PREVISTE DAL PROGRAMMA

INGRESSI A MUSEI, CHIESE E MONUMENTI DURANTE LE VISITE GUIDATE

GUIDA PARLANTE ITALIANO O INGLESE DURANTE L’INTERO VIAGGIO

ASSISTENZA DI ULTERIORI GUIDE E SCOUT LOCALI NELLE LOCALITA IN CUI E NECESSARIO
ASSICURAZIONE MEDICO-BAGAGLIO AXA

LA QUOTA NON COMPRENDE

VOLI DI LINEA INTERCONTINENTALI E INTERNI CON RELATIVE TASSE AEROPORTUALI

IL VISTO D’ENTRATA IN ETIOPIA (USD 50 DA PAGARE ALL’ARRIVO)

BEVANDE ALCOLICHE E QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO

L’'USO DELLA FOTOCAMERA E VIDEOCAMERA NELLE CHIESE, NEI MUSEI, NELLA RIPRESA DI
PERSONE, ABITAZIONI E CERIMONIE TRADIZIONALI

MANCE, EXTRA E TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO ALLA VOCE “LA QUOTA
COMPRENDE”.

VEICOLI: 1-9 persone: minibus / 10 e piu persone: Coaster Bus (1 Bus ogni 18
persone)



